
施設名／連絡先 教室名／内容 費用 開講日 時間 対象 定員 備考

あふりかじゃんぐる
ワークショップ
西アフリカの楽器ジャンベの体験とアフリ
カンお面作り

５００円 7/17（日）
13：00～
15：00

障がいのある小学生
以上の方

12名 ＊小学生低学年までは
保護者同伴

パン作り
パン作り体験

３００円 7/24（日）
10：30～
12：00

障がいのある小学生
以上の方

10名

持参品　三角巾・エプロ
ン
＊小学生低学年までは保
護者同伴

東区松島
3-15-2

TEL
621-8840

こども陶芸
土をさわって器づくり

３００円
7/26（火）

・
8/19（金）

2日間連続講座
（２班制）

A班　10：00
～11：00

B班　11：15
～12：15

障がいのある方・
地域の小学生

各５名
2日間連続講座
持参品　エプロン等
汚れてもよい服装

流木アート
自然の流木を使った工作教室

３００円 7/29（金）
10：30～
12：00

障がいのある方と
そのきょうだい児

１０名

持参品　エプロン等
汚れてもよい服装
＊小学生低学年までは
保護者同伴

人形劇
子どもから大人まで幅広く楽しめる
人形劇団「ののはな」の人形劇

無料 7/30（土）
14：00～
15：00

障がいのある幼児以
上の方

２０名
＊小学生低学年までは
保護者同伴

子ども陶芸教室
陶芸粘土を使った器づくり

無料
8/6（土）

・
８/20（土）

10：00～
12：00

障がい児と介助者、
２日間とも参加でき
る方。（きょうだい
児の同伴も可）

６名

全２回 。
汚れても良い服やエプ
ロンを持参してくださ
い。

ペットボトルで作る
ビーズ小物教室
ペットボトルを材料にしたビーズで、ブレ
スレットやストラップを作る。

無料 8/21（日）
10：30～
12：00

障がい児と介助者
（きょうだい児の同
伴も可）

６名

夏休み自由研究
折り紙で水族館づくり☆
水族館にいるおさかな等の折り紙を折り、
自分だけの水族館を作ります。

３５０円
程度

7/23（土）
13：00～
15：00 どなたでも ３組 持ち帰り用の袋持参

キッチン食品学
アロマモイストポプリづくり
南区の出前講座です。お塩を使って素敵な
雑貨をつくります。

３００円
程度

8/1（月）
13：30～
14：30 どなたでも ３組

エプロン、
持ち帰り用の袋持参

ペットボトル工作
何ができるかは当日のお楽しみ♪
ペットボトルを再利用して工作をします。

２５０円
程度

8/19（金）
10：30～
12：00 どなたでも ３組 持ち帰り用の袋持参

新聞紙でかわいい
エコバッグづくり♪
新聞紙を再利用してエコバッグを作りま
す。

１１０円
程度

8/26（金）
10：30～
12：00 どなたでも ３組 持ち帰り用の袋持参

ひがし

東
フレンド

FAX
 621-8863

はかた

博多
フレンド

博多区西月隈
 5-6-1

 TEL
  586-1360

 
 FAX

  586-1397

　
みなみ

南
フレンド

南区清水
1-16-22

TEL
541-5858

FAX
  541-5856

教室は、感染症の影響等により、中止、変更になる可能性がございます。

大変申し訳ありませんが、あらかじめご了承ください。
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風船バレーに挑戦
障がい者スポーツの風船バレーを体験

無料 7/27（水）
13：00～
15：00

小学４年生以上
高校生以下

８名 動きやすい服装で！

簡単シュークリーム作り
お菓子作り

５００円 7/30（土）
13：00～
15：00

小学４年生以上
高校生以下

８名
エプロン、
三角巾

 城南区南片江
　2 -32-1

夏休みの宿題「書道」を
仕上げちゃお
書道教室

１００円
7/31（日）

・
8/7（日）

13：00～
15：00

小学４年生以上
高校生以下

８名
いずれかに申し込み
連続講座ではありませ
ん。

ステンシルでエコバックに
デコレーション
てづくり工作

５００円 8/3（水）
13：00～
14：30

小学４年生以上
高校生以下

８名
エプロン、
タオル

小枝で作るふわふわクモの巣
かわいいインテリア作り

無料 8/21（日）
13：30～
15：00

小学４年生以上
高校生以下

８名

ガラスドーム教室
ガラスドームの中にお花を入れて、オシャ
レなインテリアを作ります。

５００円 7/27（水）
14：00～
16：00 どなたでも可 １０名

革クラフト教室
革に刻印や染色をし、オリジナルの革製の
マスクケースを作ります。

７００円 8/21（日）
14：00～
16：00 どなたでも可 １０名

こども陶芸教室
平皿づくり色付け

５００円
7/27（水）

・
8/10（水）

13：30～
14：30

市内在住の
障がいのある小・中
学生

１０名
連続講座
保護者きょうだい児の
参加可

ミニ夏祭り
スタンプラリー・ヨーヨー釣り・射的など

５００円 7/30（土）

10：00～
11：00

13：00～
14：00

市内在住の方
どなたでも可

各７組
1組（1名～4名まで）
2グループに分けておこないま
す

 早良区百道浜
　 1-4-1

親子創作教室
コットンボール作り

５００円 8/11（木）
10：00～
11：30

市内在住の
障がいのある小・
中・高校生と保護者

５組

  　  　TEL
    847-2761

 　　  FAX
 　847-2763

夏休みZUMBA教室
ラテン系ダンスエクササイズ
ZUNBA（ズンバ）

無料 8/11（木）
13：30～
14：30

市内在住の
障がいのある小・
中・高校生

１０名

じょうなん

城南
フレンド

  TEL
  861-1180

  FAX
  861-1123

東フレンドは先着順です。
博多・南・城南・西・早良フレンドは、応募者多数の場合は締め切り後、抽選となります。

まずは、お気軽にお問合せください。

にし

西
フレンド

西区内浜
１－5－54

TEL
  883-7017

FAX
 883-7037

さわら

早良
フレンド

申込期間 ：


